
 

夏に向けて 

校長 下村 尚 

 

 梅雨に入り，今年は昨年より雨量が多いように感じます。先日は十島村にも避難指示が出される

天気でした。日差しはかなり夏の気配を感じさせるようになってきました。 

 本校校庭の北側斜面は，かつて松が生い茂る森でしたが，松くい虫の影響で松が枯れ，伐採され

た跡地に，諏訪之瀬島より寄贈されたマルバサツキや 

ハナミズキ，本土復帰７０周年記念で植樹されたジャ 

カランダなどが植えられています。この時期は雑草の 

伸びも早く，合わせて雨の日も多いので，なかなか除 

草作業も追いつかない状況です。 

 ５月に厚生労働省，文部科学省から「子どものマス 

ク着用について」が発表されました。熱中症防止の観 

点も踏まえ「屋外で人との距離が確保できる 人との 

距離が確保できなくても，会話をほとんど行わない場     【ジャカランダの花】 

合や，屋内で人との距離が確保でき，会話をほとんど行わない場合においてはマスク着用の必要は

なない。」また，「学校生活において屋外の運動場に限らず，プールや屋内の体育館等を含め，体育

の授業や運動部活動，登下校の際も・・・」とありました。 

 ６月初めに文書でもお願いしましたが，地理的医療的課題を抱える宝島の環境において，マスク

の着用の原則を継続していくことの御理解と御協力をお願いいたします。熱中症対策など，きめ細

やかな声かけをしていきます。 

 大人になると様々な場面での判断ができるでしょうが，児童生徒において，人との距離やその場

の状況を瞬時に捉え，会話の有無を判断していくことの難しさがあります。しかしながら，これま

での経験を考えさせながら，自分の健康は自分で守れるようになっていくためにも，時と場合を判

断していくことは大切になっていきます。 

 ６月に入り，県内での感染者数は減少している傾向ですが，今後の状況次第ではまだまだ分かり

ません。ウィズコロナ，アフターコロナを考えながら，教育活動のねらいを見据えて取り組んでい

きたいと思います。 

 

登下校の安全にも注意！！ 

 梅雨の大雨が続いています。先日は避難指示も出された日もあり，今年は例年にない 

雨量だと聞いています。地盤も緩くなっている場所もあるようです。 

登下校の際も道ばたの崖等には注意するよう声掛けよろしくお願いいたします。 
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水泳学習始まりました！ 
今年も暑い夏がやってきます。大籠海水浴場のきれいな青い海で，今

年の水泳学習がスタートしました。今年の水泳学習も安全第一に海水浴

場の環境確認と児童生徒の健康把握をしっかりと行ったうえで授業を

していきます。5月 22日には，子ども会と自治会の皆様に海岸清掃をし

ていただき，一段ときれいになった海で水泳学習がスタートできまし

た。初回は水に慣れるところからスタートし，学年に応じた練習

メニューを元気いっぱいに取り組んでいました。個人それぞれ

の目標を立てて，水泳大会での発表を目指して毎回の学習に臨

んでいきます。今年は練習を５回，水泳大会を迎え，最後に着衣

水泳をして終わりとなります。少ない回数ですが泳力を高め，水

泳大会を迎えられればと思います。水泳大会は 7 月 6 日(水)と

なっています。水泳学習の日は特に子どもたちの健康状態につ

いて確認をお願いします。 

 
＜中学校島内職場体験学習＞ 
 １４日に島内職場体験を実施しました。今年は，いま 
きら園，ホームたから，出張所で体験させていただきま 
した。大雨のため，内容の変更をお願いしたところもあ 
りましたが，実際に仕事をしたり，仕事をする上での苦 
労や楽しさなどを伺ったりすることができました。それ 
ぞれが自分の職業選択について考えることができた一日 
になったようでした。 

 歯の大切さ改めて  

１１日に歯と口の健康教室が実施されました。むし歯の出来る原因 

や歯周病についても学習した後で，実際に歯磨きの方法について確認 

を行いました。磨き残しが分かる染色液で赤く染まった部分を自分で 

鏡を見ながら確認し，その後再度磨いてみました。いつもは磨けてい 

ると思っていても磨き残しがあることに驚きながらも，小刻みに歯ブ 

ラシを動かして一本ずつ丁寧に，という説明に従って磨くと赤く染ま 

った部分がしっかりと白くなっていきました。歯磨きの重要性を感じ 

ることができた１時間でした。 

 健康は，元気な歯による食事が基本です。大人 

になっても，それは変わりません。皆さんも歯磨 

きをしっかりして健康な歯で，食事をおいしく食 

べましょう。 

 

７月の行事予定表 

 

 

○ １２・１３日 高校説明会 

○ １８日（月）🎌 海の日  

○ ２０日（水） 終業式 大掃除 

 夏休み２１日～８月３１日 

○ １日（金）中学校期末テスト最終日 

○ ６日（水）水泳大会 

○ ９日（土）トカラ集会（中之島） 

○ １１日（月）着衣水泳 

清掃も頑張りました 

みんなで水に親しもう 


