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一
月
二
十
二
日
水
曜
日
に
、
お
誕
生

日
給
食
が
あ
り
ま
し
た
。
私
は 

月 
 

日
が
誕
生
日
で
、
八
歳
に
な
り
ま
す
。

だ
か
ら
、
み
ん
な
か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ

ー
ド
を
も
ら
い
ま
し
た
。
私
の
い
い
と

こ
ろ
は
、
お
も
し
ろ
く
て
元
気
の
あ
る

こ
と
だ
そ
う
で
す
。
褒
め
て
も
ら
っ
て

嬉
し
か
っ
た
で
す
。
メ
ニ
ュ
ー
は
、
鶏

飯
・
ソ
フ
ト
エ
ク
レ
ア
で
す
。
特
に
ソ

フ
ト
エ
ク
レ
ア
は
、
中
に
ク
リ
ー
ム
が

い
っ
ぱ
い
入
っ
て
い
て
、
と
て
も
お
い

し
か
っ
た
で
す
。 

 

《
小
二 

 
 

》 

ド
で
す
。
家
に
帰
っ
て
か
ら
読
ん
で
み

る
と
、
私
の
知
ら
な
か
っ
た
い
い
所
ま

で
詳
し
く
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。
だ
か

ら
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。 

《
小
四 

 
 

》 
  

「
誕
生
日
お
め
で
と
う
。
」
と
言
わ
れ

て
僕
は
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
三
学
期
の

誕
生
日
の
人
は
、
僕
・ 

 

さ
ん
・ 

 

さ
ん
・ 

 
 

さ
ん
・ 

 
君
で
し

た
。
僕
が
も
ら
っ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー

ド
に
は
、「
い
つ
も
元
気
で
明
る
い
と
こ

ろ
が
い
い
で
す
。
」
「
い
つ
も
頑
張
っ
て

い
る
と
こ
ろ
が
い
い
で
す
。
」
な
ど
た
く

さ
ん
い
い
と
こ
ろ
を
書
い
て
く
れ
た
の

で
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
給

食
は
い
つ
も
と
ち
が
っ
て
、
お
祝
い
デ

ザ
ー
ト
も
あ
り
ま
し
た
。
健
康
委
員
会

の
人
た
ち
が
お
誕
生
日
の
人
の
た
め
に

た
く
さ
ん
準
備
を
し
て
く
れ
た
お
か
げ

で
、
と
て
も
う
れ
し
い
誕
生
日
給
食
に

な
り
ま
し
た
。
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
ー

の
歌
を
み
ん
な
で
歌
っ
た
時
は
、
ま
だ

誕
生
日
で
は
な
い
け
ど
誕
生
日
の
日
に

祝
っ
て
も
ら
っ
て
い
る
み
た
い
で
し

た
。
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
や
、
ハ
ッ
ピ

ー
バ
ー
ス
デ
ー
の
歌
、
お
誕
生
日
の
お

祝
い
デ
ザ
ー
ト
な
ど
を
用
意
し
て
く
れ

た
の
で
、
み
ん
な
で
最
高
に
楽
し
い
お

誕
生
日
給
食
に
な
り
ま
し
た
。 

 

《
小
五 

 
 

》 

今
月
の
「
口
之
島
の
宝
」
は
、

口
之
島
の
お
い
し
い
食
材
で
あ

る
「
田
芋
と
ハ
ン
ダ
マ
」
で
す
。

口
之
島
の
郷
土
料
理
で
も
使
わ

れ
て
い
る
田
芋
と
ハ
ン
ダ
マ
に

つ
い
て
、
給
食
調
理
員
の 

 
 

 

さ
ん
か
ら
い
ろ
い
ろ
教
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

  

田
芋
と
ハ
ン
ダ
マ
は
ど
の
よ

う
な
食
材
で
す
か
？ 

田
芋
は
熱
帯
ア
ジ
ア
各
国
で

水
田
で
栽
培
さ
れ
て
い
る
芋
で

す
。
里
芋
と
は
違
っ
た
ホ
ク
ホ
ク

感
と
ネ
バ
リ
感
が
あ
り
、
十
島
の

行
事
に
は
欠
か
せ
な
い
食
材
で

す
。 ハ

ン
ダ
マ
は
加
賀
野
菜
で
「
金

時
草
」
と
い
い
ま
す
。
ト
カ
ラ
列

島
や
奄
美
群
島
で
は
「
ハ
ン
ダ

マ
」
と
呼
ば
れ
、
栄
養
満
点
の
野

菜
と
し
て
昔
か
ら
食
べ
ら
れ
て

き
ま
し
た
。
風
邪
の
ひ
き
始
め
に

効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。 

 

田
芋
の
収
穫
時
期
は
い
つ
頃

で
す
か
？ 

旧
暦
の
二
月
か
ら
三
月
頃
に

植
え
ら
れ
、
二
年
目
の
十
二
月
か

ら
正
月
に
か
け
て
収
穫
さ
れ
ま

す
。 

 

田
芋
の
長
所
は
何
で
す
か
？ 

水
中
で
栽
培
す
る
た
め
、
ネ
ズ

ミ
に
食
べ
ら
れ
た
り
、
モ
グ
ラ
に

荒
ら
さ
れ
た
り
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
台
風
に
も
強

い
た
め
、
非
常
用
の
食
料
と
し
て

重
宝
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

田
芋
は
病
気
に
か
か
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
か
？ 

軟
腐
病
と
い
う
病
気
に
か
か

る
と
、
芋
が
腐
っ
て
ド
ロ
ド
ロ
に

な
り
、
悪
臭
が
し
ま
す
。 

 

田
芋
は
生
で
食
べ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
か
？ 

生
で
は
食
べ
ら
れ
な
い
の
で
、

蒸
し
た
り
煮
た
り
し
ま
す
。 

 

田
芋
は
ど
の
よ
う
に
し
て
保

存
す
れ
ば
良
い
の
で
す
か
？ 

泥
や
土
が
つ
い
た
ま
ま
新
聞

紙
に
く
る
み
、
冷
暗
所
で
保
存
し

ま
す
。
ま
た
、
下
処
理
を
し
て
冷

凍
し
て
お
け
ば
、
三
ヶ
月
く
ら
い

保
存
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 
 

ハ
ン
ダ
マ
の
収
穫
時
期
は
い

つ
頃
で
す
か
？ 

一
年
中
収
穫
で
き
る
と
思
い

ま
す
。
一
月
ぐ
ら
い
に
オ
レ
ン
ジ

色
の
花
が
咲
き
ま
す
。 

 

ハ
ン
ダ
マ
は
生
で
食
べ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
か
？ 

沖
縄
県
で
は
、
生
で
サ
ラ
ダ
で

食
べ
る
そ
う
で
す
。
生
の
ま
ま
天

ぷ
ら
に
し
て
食
べ
ま
す
。 

 

ハ
ン
ダ
マ
は
自
分
で
栽
培
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
か
？ 

さ
し
木
で
育
て
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。 

 

田
芋
や
ハ
ン
ダ
マ
に
ど
の
よ

う
な
栄
養
素
が
含
ま
れ
て
い
る

か
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

田
芋
は
デ
ン
プ
ン
が
多
く
、
カ

リ
ウ
ム
も
多
く
含
ま
れ
、
高
血
圧

な
ど
に
良
い
で
す
。
で
も
、
食
べ

過
ぎ
は
良
く
あ
り
ま
せ
ん
。 

ハ
ン
ダ
マ
は
、
ベ
ー
タ
カ
ロ
テ

ン
が
多
く
含
ま
れ
、
粘
膜
を
強
く

し
ま
す
。
ま
た
、
葉
の
裏
側
は
紫

色
に
な
っ
て
い
て
、
ポ
リ
フ
ェ
ノ

ー
ル
が
豊
富
で
目
に
良
い
で
す
。 

 

田
芋
は
他
の
島
で
も
作
っ
て

い
る
の
で
す
か
？ 

田
芋
は
、
ト
カ
ラ
列
島
で
は
口

之
島
と
中
之
島
で
栽
培
さ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
奄
美
大
島
や
沖

縄
で
も
作
っ
て
い
ま
す
。 

 

大
名
タ
ケ
ノ
コ
、
田
芋
、
ハ
ン

ダ
マ
の
他
に
、
口
之
島
な
ら
で
は

一
月
二
十
二
日
の
誕
生
日
給
食
は
、

と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
私
は
三
学

期
に
誕
生
日
を
迎
え
る
の
で
、
み
ん
な

か
ら
祝
っ
て
も
ら
え
た
か
ら
で
す
。
そ

れ
か
ら
、
給
食
が
と
て
も
豪
華
だ
っ
た

か
ら
で
す
。
デ
ザ
ー
ト
に
、
み
か
ん
と

ソ
フ
ト
エ
ク
レ
ア
の
二
つ
が
あ
り
ま
し

た
。
誕
生
日
給
食
で
一
番
思
い
出
に
残

っ
て
い
る
こ
と
は
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー

の
お
す
す
め
の
食
材
が
あ
り
ま

す
か
？ 

ツ
ワ
ブ
キ
や
タ
ラ
の
芽
、
長
命

草
な
ど
が
あ
り
ま
す
。 

 

私
た
ち
小
中
学
生
に
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。 

毎
日
給
食
を
残
さ
ず
に
食
べ

て
く
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

頑
張
っ
て
給
食
を
作
り
ま
す
。 

 

今
回
の
取
材
を
通
し
て
、
田
芋

や
ハ
ン
ダ
マ
な
ど
、
島
の
食
材
の

素
晴
ら
し
さ
に
改
め
て
気
づ
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
口
之
島
だ

か
ら
こ
そ
食
べ
る
こ
と
の
で
き

る
お
い
し
い
食
材
に
、
感
謝
し
た

い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

さ
ん
、

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 

 
 

 
 

 

田芋のコロッケ レシピ 
《材料》 
 田芋，じゃがいも，タマネギ 
 豚ひき肉，油，塩，こしょう 

薄力粉，卵，パン粉，揚げ油 
キャベツ，ウスターソース 

 
《作り方》 
① 田芋とじゃがいもは大きめに切っ

て蒸しておく。 
② タマネギはみじん切りにし，豚ひ

き肉と油で炒め，塩・こしょうで味
付けしておく。 

③ ①の蒸し上がった芋に塩・こしょ
うをして，②と混ぜ合わせておく。 

④ ③の荒熱がとれたら丸め，薄力
粉・溶き卵，パン粉の順に衣をつけ，
揚げる。 

⑤ キャベツは千切りにし，ゆでて冷
ましておく。 

⑥ 揚げたコロッケにソースをかけ，
キャベツを添えて食べる。 
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１月号『私は誰でしょう』の答え Ａさん：     君 Ｂさん：     君 今月号の答えは３月号に掲載します。 

 

 

「
白
い
光
の
中
に
。
」
と
み

ん
な
の
声
が
音
楽
室
中
に
響

き
渡
り
ま
し
た
。
卒
業
式
に
歌

う
歌
を
み
ん
な
で
練
習
し
ま

し
た
。
卒
業
式
で
は
、
「
君
が

代
」「
マ
イ
ホ
ー
ム
」「
仰
げ
ば

尊
し
」「
旅
立
ち
の
日
に
」「
校

歌
」
の
五
曲
を
歌
い
ま
す
。
特

に
「
旅
立
ち
の
日
に
」
は
、
ソ

プ
ラ
ノ
・
ア
ル
ト
・
テ
ノ
ー
ル

パ
ー
ト
に
分
か
れ
て
い
る
の

で
、
つ
ら
れ
な
い
よ
う
に
た
く

さ
ん
練
習
し
た
い
で
す
。
「
マ

イ
ホ
ー
ム
」
は
リ
ズ
ム
が
少
し

難
し
い
の
で
、
こ
れ
も
た
く
さ

ん
練
習
し
て
上
手
に
な
り
、
卒

業
式
で
い
い
合
唱
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。 

《
小
四 

 
 

》 

 

 

 

私
の
星
座
は
、
お
と
め
座
で
す
。
好
き
な
食
べ
物
は
、

さ
つ
ま
揚
げ
で
す
。
理
由
は
、
中
に
入
っ
て
い
る
具
材

に
い
ろ
い
ろ
種
類
が
あ
っ
て
お
い
し
い
か
ら
で
す
。
好

き
な
ゲ
ー
ム
は
、「
ド
ラ
ゴ
ン
ク
エ
ス
ト
ヒ
ー
ロ
ー
ズ
」

で
す
。
好
き
な
歌
は
、
特
に
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、

好
き
な
ス
ポ
ー
ツ
は
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
で
す
。
理
由
は
、

部
活
動
で
や
っ
て
い
て
お
も
し
ろ
い
か
ら
で
す
。
将
来

の
夢
は
、
料
理
人
か
整
体
師
に
な
る
こ
と
で
す
。 

《
Ａ
さ
ん
》 

 

私
の
星
座
は
、
射
手
座
で
す
。
私
の
好
き
な
食
べ
物

は
、
ピ
ザ
、
明
太
子
、
麺
類
で
す
。
理
由
は
、
お
い
し

い
か
ら
で
す
。
好
き
な
ゲ
ー
ム
や
歌
は
特
に
あ
り
ま
せ

ん
が
、
好
き
な
ア
ニ
メ
は
「
名
探
偵
コ
ナ
ン
」
で
す
。

口
之
島
で
好
き
な
場
所
は
、
二
つ
あ
り
ま
す
。
一
つ
目

は
セ
ラ
ン
マ
温
泉
で
す
。
理
由
は
、
野
生
牛
が
い
る
し
、

温
泉
が
気
持
ち
良
い
か
ら
で
す
。
二
つ
目
は
、
漁
港
で

す
。
理
由
は
、
魚
釣
り
で
た
く
さ
ん
の
魚
が
釣
れ
る
か

ら
で
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

《
Ｂ
さ
ん
》 

僕
た
ち
は
、
合
同
音
楽
で
三

つ
の
曲
を
練
習
し
て
い
ま
す
。

一
つ
は
、
「
マ
イ
ホ
ー
ム
」
で

す
。
一
番
と
二
番
の
歌
詞
を
間

違
え
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る

の
で
、
そ
こ
を
直
し
て
い
き
た

い
で
す
。
二
つ
目
は
、
「
仰
げ

ば
尊
し
」
で
す
。
こ
の
曲
は
、

息
が
も
た
な
い
時
が
た
く
さ

ん
あ
る
の
で
気
を
つ
け
た
い

で
す
。
三
つ
目
は
、
「
旅
立
ち

の
日
に
」
で
す
。
旅
立
ち
の
日

に
は
、
テ
ノ
ー
ル
パ
ー
ト
と
ア

ル
ト
パ
ー
ト
と
ソ
プ
ラ
ノ
パ

ー
ト
が
あ
る
の
で
、
二
つ
の
パ

ー
ト
に
つ
ら
れ
な
い
よ
う
が

ん
ば
り
た
い
で
す
。 

《
小
四 

 
 

》 
 

「
足
を
開
い
て
背
筋
を
伸

ば
し
、
頭
が
糸
に
つ
ら
れ
て
い

る
感
じ
で
し
て
ご
ら
ん
。
」
と

先
生
に
教
わ
り
ま
し
た
。 

も
う
そ
ろ
そ
ろ
卒
業
式
で

す
。
だ
か
ら
歌
の
練
習
を
し
て

い
ま
す
。
ぼ
く
は
、
発
声
練
習

の
時
は
息
が
持
つ
け
ど
、
歌
を

歌
う
時
は
息
が
持
た
な
い
の

で
、
強
く
息
を
吐
き
す
ぎ
な
い

こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
す
。
そ

し
て
旅
立
ち
の
日
に
で
は
、
自

分
の
パ
ー
ト
を
忘
れ
て
違
う

パ
ー
ト
に
な
る
こ
と
も
あ
る

の
で
、
気
を
付
け
た
い
で
す
。

卒
業
式
本
番
で
は
、
間
違
え
ず

に
き
れ
い
な
歌
声
を
み
ん
な

に
届
け
て
あ
げ
た
い
で
す
。 

《
小
三 

 
 

》 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

愛
の
日 

 

バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
は
二
月
十
四
日
に
あ
り
ま
す
。

愛
を
祝
う
た
め
の
日
で
す
。
ア
メ
リ
カ
で
は
人
々
が
チ

ョ
コ
レ
ー
ト
や
花
，
ぬ
い
ぐ
る
み
な
ど
を
，
愛
し
て
い

る
人
に
あ
げ
る
。
生
徒
た
ち
は
学
校
で
キ
ャ
ン
デ
ィ
ー

や
カ
ー
ド
を
交
換
し
ま
す
。
今
年
は
み
ん
な
素
敵
な
バ

レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
を
過
ご
し
ま
し
た
か
？
バ
レ
ン
タ

イ
ン
デ
ー
を
テ
ー
マ
に
し
た
こ
の
単
語
探
し
を
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
！ 

CANDY (キャンディー) 

CARD (カード) 

CHOCOLATE (チョコレート) 

VALENTINE (バレンタイン) 

DATE (デート) 

PRESENT (プレゼント) 

RED (赤) 

ROSE (ばら) 

HEART (ハート) 

HOLIDAY (祝日) 

 FLOWERS (花) 

LOVE (愛) 

PINK (ピンク) 

LETTER (手紙) 

単
語
は
右
か
ら
左
・
左
か
ら
右
・
上
か
ら
下
・
下
か
ら
上
・
斜
め
方
向

で
見
つ
け
ら
れ
ま
す
。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 


