
小宝島学園
　　　こ　　　　　だから　　　　じ　ま　　　　が　く　　　　　え　ん

　生活
　　せ　い　　　　か　つ

のしおり
こんな児童

じ ど う

・生徒
せ い と

を目指
め ざ

します。

あいさつ・返事
へ ん じ

がしっかりできる子
こ

心
こころ

を込
こ

めた掃除
そ う じ

ができる子
こ

ルールをしっかり守
ま も

れる子
こ

何事
な に ご と

も粘
ね ば

り強
づ よ

く積極的
せ っ き ょ く て き

に取
と

り組
く

む子
こ

１ 小宝島
こ だから じま

学園
が く え ん

の児童
じ ど う

生徒
せい と

として場
ば

にふさわしい服装
ふ く そ う

・身
み

だしなみ
① 　儀式

ぎ し き

のときは標準服
ひょうじゅんふく

とします。靴下
く つ し た

，髪留
か み ど め

め等
な ど

が華美
か び

にならないように心
こころ

がけましょう。

・後期生
　こう　　き　　せい

は制服着用
せいふく ちゃくよう

，ネームを付
つ

け，靴下
くつした

は白
し ろ

を基調
き ちょう

としたものとします。

・集合
しゅ うごう

学習
が くしゅ う

や交流
こ う り ゅ う

学習
が くしゅ う

，修学
しゅ うが く

旅行
り ょ こ う

，職場
し ょ く ば

体験
た い け ん

学習
が くしゅ う

時
じ

には７校
こ う

での申
も う

し合
あ

わせ事項
じ こ う

に合
あ

わせます。

・白靴，白靴下
し ろ く つ ， し ろ く つ し た

等
な ど

入試
に ゅ う し

にも着用
ちゃ くよ う

できるような服装
ふ く そ う

を準備
じ ゅ ん び

しておきましょう。

② 　清潔
せ い け つ

な髪型
か み がた

とし，前髪
ま え が み

は目
め

にかからないようにしましょう。結
む す

べる長
な が

さになったら結
む す

びましょう。

③ 　普段
ふ だ ん

の授業
じゅぎ ょう

では，学習
が くしゅ う

内容
な い よ う

や体調
たいちょう

に合
あ

わせた服装
ふ く そ う

を心
こころ

がけましょう。

④ 　ハンカチ・ちり紙
かみ

の準備
じ ゅ ん び

，爪
つめ

の長
な が

さには日頃
ひ ご ろ

から気
き

を付
つ

けておきましょう。

２ 学校
が っ こ う

に来
く

るとき

① 　時間
じ か ん

にゆとりをもって登校
と う こ う

し，正門
せ い も ん

から入
は い

ります。

② 　車
くるま

などに気
き

を付
つ

けて，帽子
ぼ う し

をかぶって登校
と う こ う

しましょう。

③ 　途中
と ち ゅ う

で会
あ

った人
ひ と

には，自分
じ ぶ ん

から大
お お

きな声
こ え

で元気
げ ん き

のよいあいさつをしましょう。

３ 学校
が っ こ う

に来
き

てから

① 　教室
きょう しつ

や廊下
ろ う か

の窓
ま ど

を開
あ

け，空気
く う き

を入
い

れ替
か

えましょう。

② 　その日
ひ

の学習
が くしゅ う

の準備
じ ゅ ん び

をしましょう。

③ 　宿題
しゅ くだい

や提出
ていしゅつ

物
ぶ つ

などは朝
あ さ

のうちに出
だ

しましょう。

④ 　学校
が っ こ う

に納
お さ

めるお金
かね

は登校
と う こ う

したらすぐに直接先生
ちょ くせつせんせい

に渡
わ た

しましょう。

⑤ 　体
からだ

の具合
ぐ あ い

が悪
わ る

いときは，先生
せ ん せい

に伝
つ た

えましょう。

⑥ 　委員会
い い ん か い

活動
か つ ど う

，体力
たいり ょ く

つくり，花
は な

への水
み ず

かけ当番
と う ば ん

，その他
た

ボランティア活動
か つ ど う

等
と う

に取
と

り組
く

みましょう。

４ 学習中
が く し ゅ う ち ゅ う

① 　机
つくえ

の上
う え

はいつも整理
せ い り

しておきましょう。

② 『小
こ

宝
だから

っ子
こ

５つの約束
や く そ く

』と『発表
はっぴょう

の仕方
し か た

』，『発表
はっぴょう

話
わ

型
け い

』などを心
こころ

がけましょう。

５ 休
や す

み時間
じ か ん

① 　次
つ ぎ

の学習
が くしゅ う

の準備
じ ゅ ん び

をしてから，手洗
て あ ら

いやうがい，トイレを済
す

ませましょう。

② 　廊下
ろ う か

では静
し ず

かに，右側
み ぎ がわ

を歩
あ る

くようにしましょう。

③ 　「はい」という返事
へ ん じ

をしっかりしましょう。

④ 　授業
じゅぎ ょう

が始
は じ

まる１分
ぷ ん

前
ま え

に席
せ き

に着
つ

きましょう。

⑤ 　他
ほか

の教室
きょう しつ

で授業
じゅぎ ょう

が行
おこな

われているときは静
し ず

かにしましょう。

６ 給食
き ゅ う し ょ く

のとき

④ 　後片付
あ と か た づ

けきちんとしましょう。

⑤ 　食
た

べた後
あ と

は，鏡
かがみ

を見
み

ながら，５分間
ふん かん

静
し ず

かに歯磨
は み が

きをしましょう。

① 　手洗
て あ ら

いやうがいをすませ，食事
し ょ く じ

の準備
じ ゅ ん び

をしましょう。終
お

わったら席
せ き

について，静
し ず

かにあいさつを待
ま

ちましょう。

② 　感謝
か ん し ゃ

の気持
き も

ちを込
こ

めてあいさつし，みんなと楽
た の

しく食事
し ょ く じ

をしましょう。

③ 　好
す

き嫌
き ら

いをなくし，よくかんで食
た

べましょう。

小宝っ子５つの約束

①授業が始まる前には座って待とう。

②背筋を伸ばして学習しよう。

③進んで発表しよう。

④話す人の方にからだを向けて聞こう。

⑤次の時間の準備をしてから休憩しよう。



７ 清掃
せ い そ う

のとき
時期 帰宅時刻 部活動 KSC 補習

4月～5月 18:00 18:00 16:45 -
① 　清掃

せ い そ う

開始
か い し

時刻
じ こ く

に素早
す ば や

く取
と

りかかれるようにしましょう。 6月～7月 18:00 18:00 16:45 -

② 　協力
きょうりょく

し合
あ

って，時間
じ か ん

いっぱい，隅々
すみずみ

まできれいにしましょう。
8月 18:00 - - -
9月 18:00 18:00 16:45 18:00

③ 　用具
よ う ぐ

は大切
た い せつ

に使
つ か

い，後始末
あ と し ま つ

をしっかりしましょう。 運動会～10/10 18:00 18:00 16:45 18:00

８ 学校
が っ こ う

が終
お

わってから
10/11～文化祭 17:30 18:00 16:45 18:00

文化祭～冬休み 17:00 17:30 16:45 17:30
① 　机

つくえ

や棚
た な

をきれいにして帰
か え

りましょう。 1月～2月 17:30 17:30 16:45 17:30

② 　正
せ い

門
も ん

を通
と お

って下校
げ こ う

しましょう。
3月 17:30 17:30 16:45 -

(本校の下校時刻について)
③ 　車

くるま

などに気
き

を付
つ

けて，帽子
ぼ う し

をかぶって下校
げ こ う

しましょう。

④ 　途中
と ち ゅ う

で会
あ

った人
ひ と

には，大
お お

きな声
こ え

で元気
げ ん き

のよいあいさつをしましょう。

⑤ 　放課後
ほ う か ご

の活動
か つ ど う

が終
お

わったら，すぐに家
い え

に帰
か え

りましょう。

９ 家庭
か て い

での生活
せ い か つ

① 　宿題
しゅくだい

や予習
よ し ゅ う

，復習
ふくしゅう

をきちんとしましょう。

② 　次
つ ぎ

の日
ひ

の準備
じ ゅ ん び

は夜
よ る

のうちに済
す

ませましょう。

③ 　進
す す

んで家
い え

の手伝
て つ だ

いをしましょう。

④ 　テレビやゲームなどは時間
じ か ん

を決
き

めて，節度
せ つ ど

ある生活
せいかつ

を心
こころ

がけましょう。

ゲーム，スマーフォンなどは20時
じ

までとし，それ以降
い こ う

は保護者
ほ ご し ゃ

，里親
さ と お や

 さん,寮
りょう

監
かん

さん，に預
あ ず

けましょう。

⑤ 　天気
て ん き

がよいときは外
そ と

で元気
げ ん き

よく遊
あ そ

びましょう。

⑥ 　友達
と も だ ち

の家
い え

で遊
あ そ

ぶときは，大人
お と な

の人
ひ と

の許
ゆ る

しをもらいましょう。

⑦ 　外出
がいしゅつ

するときは，だれと，どこに行
い

くのか，何時
な ん じ

に帰宅
き た く

するか，家
い え

の人
ひ と

に必
かなら

ず言
い

いましょう。

⑧ 　交通
こ う つ う

ルールを守
ま も

り，安全
あん ぜん

には十分注意
じ ゅ うぶん ち ゅ う い

しましょう。

・左右
さ ゆ う

確認
か く に ん

，飛
と

び出
だ

し禁止
き ん し

・自転車
じ て ん し ゃ

（ＳＴマーク付
つ

きヘルメット着用
ちゃ く よ う

，安全
あん ぜん

な速度
そ く ど

，一時
い ち じ

停止
て い し

，左右
さ ゆ う

確認
か く に ん

）

⑨ 　避難所
ひ な ん じ ょ

や海岸
かいがん

，山
や ま

などの危険
き け ん

なところには立
た

ち入
い

らないようにしましょう。

⑩ 　魚釣
さ か な つ

りや海水浴
か い す い よ く

は，必
かなら

ず大人
おとな

の人
ひと

と行
い

き，ライフジャケットを着用
ちゃくよう

してマナーを守
まも

り，安全
あんぜん

に

気
き

を付
つ

けましょう。

⑪ 　地域
ち い き

の方
か た

や来島
ら い と う

者
し ゃ

に大
お お

きな声
こ え

で元気
げ ん き

のよいあいさつをしましょう。

⑫ 　「早寝
は や ね

・早起
は や お

き，朝
あ さ

ごはん」を心
こころ

がけ，規則正
き そ く た だ

しい生活
せいかつ

を送
お く

りましょう。

10 その他
た

① 　学校
が っ こ う

に不要
ふ よ う

なものは持
も

ってこないようにしましょう。

② 　学校
が っ こ う

の施設
し せ つ

や道具
ど う ぐ

を借
か

りるときには先生
せんせい

の許
ゆ る

しを得
え

て利用
り よ う

し，後片付
あ と か た づ

けもきちんとしましょう。

・　休
やす

みの日
ひ

は校舎
こ う し ゃ

内
な い

に入
は い

らない。どうしてもという場合
ば あ い

は，校長
こ う ち ょう

先生
せんせい

か教頭
き ょ う と う

先生
せんせい

，学校
が っ こ う

にい

　る先生
せんせい

に用事
よ う じ

を言
い

って許可
き ょ か

を得
え

て入
は い

り，用事
よ う じ

が終
お

わったらお礼
れ い

を言
い

って出
で

ましょう。

・　子
こ

どもだけで体育館
た い い く か ん

を借
か

りることはできません。保護者
ほ ご し ゃ

，里親
さ と お や

さん，寮監
りょうかん

さんが校長
こ う ち ょう

先生
せんせい

か教頭
き ょ う と う

先生
せんせい

　に借
か

りて，大人
お と な

と一緒
い っ し ょ

に利用
り よ う

します。

・　休
やす

みの日
ひ

であってもゲームやスマートフォン等
な ど

の不要
ふ よ う

物
ぶつ

は持
も

ち込
こ

まないようにしましょう。

③ 　公共
こ う き ょ う

の施設
し せ つ

を利用
り よ う

するときは，マナーを守
ま も

り，正
た だ

しく利用
り よ う

しましょう。

⑨ 　ハブを見付
み つ

けたら，大人
お と な

に知
し

らせましょう。茂
し げ

みや山
や ま

には入
は い

らないようにしましょう。

⑩ 　あやしい人
ひ と

をみかけたら，大人
お と な

に知
し

らせましょう。（いか・の・お・す・し）

⑪ 　休日
きゅうじつ

は，原則
げ ん そ く

として朝
あ さ

１０時
じ

までは家庭
か て い

で過
す

ごしましょう。お手伝
て つ だ

い，家庭
か て い

行事
ぎ ょ う じ

は例外
れい がい

です。

④ 　目上
め う え

の人
ひ と

や友達
と も だ ち

に対
た い

する言葉遣
こ と ば づ か

いに気
き

を付
つ

けましょう。

⑤ 　他
ほか

の教室
きょう しつ

にはことわって入
は い

りましょう。

⑥ 　みんなで使
つ か

うものは大切
た い せつ

にしましょう。

⑦ 　ゴミは分別
ぶんべつ

して始末
し ま つ

しましょう。

⑧ 　進
す す

んで自分
じ ぶ ん

の力
ちから

に合
あ

った運動
う ん ど う

をしましょう。


