
テーマ  温泉から塩を作ることについてその１名前  アダン 

 島に I ターンで移り住み，塩作りで生計を立てている人を，取材しまし

た。島に豊富にある温泉水から塩を作っている様子を知りたかったから

です。 

１ 何年前から塩作りをしているのですか？ 

  ８年前から塩作りをはじめました。 

２ もともと塩の作り方を知っていたのですか？ 

  いいえ。初めは作り方がよくわかりませんでした。作って失敗の連続

でした。ようやく３年かけて自力で塩を作りました。 

３ 海水ではなく，温泉水から塩を作ろうと思ったのはどうしてですか？ 

  みんながやっていないことに挑戦しようと思ったからです。 

４ 塩を作るうえで大変なことは何ですか？ 

  すべて大変です。夏は作業場の室温が暑いし（７０℃），冬でも４０℃

あります。水分補給を心がけながら働いています。 

５ 他の普通の塩との成分の違いがありましたら教えてください。 

  海水から作られた塩よりもミネラルが豊富に入っています。 

６ 塩のほかにも品物を作っていますか？ 

  にがり，黒砂糖を作っています。   

調べた方法  塩工場の人に聞きました。 



 


